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一、基本情况。
   学校严格落实每天一小时体育锻炼及组织大课间体育活动，体育课开设率为100％，体育器材配备按照国家标准要求达标，学校有400米操场一个、有体育馆一个，内设室内篮球场、游泳馆、乒乓球室、健身房、羽毛球场地和若干功能房。室外篮球场十个，排球场4个确保了学校体育教学的正常开展。


2、 加强师资队伍建设，提高教育教学质量。


我校共有体育专业教师十一人。为持续开展学校体育教师专项培训，进一步提升中小学体育教师专业素养和教学水平，加强中小学体育教师校际教学的合作与交流，探讨和解决教师教学中实际的问题，积极参加中小学体育教师培训。

注重体育教学和体育教师综合评价。大大激发了我校体育教师的积极性。
3、 上好体育课。
学校认真落实国家对体育课程的规定，开足开齐上好体育课，每个年级都严格执行每周两节体育课，严禁任何理由削减或挤占体育课时。本学期，学校多次组织体育常态课听评课活动，同时认真高效做好体育教研活动，为上好每一节常态课保驾护航。

4、 创新体育特色课。
我校目前继续开发实施包括足球、篮球、乒乓球、健美操和武术等体育选修型校本课程，学生可根据自己的兴趣爱好选择参加，受到学生的喜爱与欢迎，同时学校组建足球、篮球、田径各级梯队，在满足学生个性化差异需求的同时，有效增强了学生体质，使学生身心得到健康发展。


五、全面实施《国家学生体质健康标准》测试和视力检测工作，学校每年按照《国家学生体质健康标准》的实施要求，制定学生体质测试的实施计划和方案，并将《学生体质健康标准》测试工作纳入学校正常的教育教学工作之中。为探索建设新的学生综合评价体系，学校把学生体质健康测试数据汇总分析，便于下一步体育教学工作的调整，同时把学生体育课出勤情况、体育获奖情况一一登记，作为学生成长记录的重要内容。为进一步贯彻国家近视防控工作，组织各年级有序进行2021年度学生体检活动。体检与视力筛查结束后，学校把测试后的数据汇总分析，进一步引导孩子养成良好的用眼习惯，注意用眼卫生。           
